
АССОЦИАЦИЯ
«Е.В.А.»

Курс тренингов 
по подготовке равных 
консультантов в сфере 
социально значимых 
заболеваний



О чем
этот курс

Курс тренингов для людей с опытом, которые хотят 
помогать другим

подготовка для работы по принципу 
«равный — равному».

Суть:

для людей с ВИЧ и ВГС, готовых использовать свой опыт для 
профессиональной помощи.

Для кого создан:

позволяет найти и обучить мотивированных 
консультантов с глубоким личным 
пониманием ситуации.

Чем полезен НКО:

выпускники получают конкретные навыки и 
инструменты для ежедневной работы 
поддержки и консультирования.

Что в итоге:



Как мы учим: 
практика
в малых группах

Основа обучения — работа в 
секционных залах:

анализируем ситуации из практики консультантов.

Разбираем реальные случаи:

учимся в небольших группах с обратной связью.

Отрабатываем навыки:

все занятия ведут действующие консультанты.

Принцип «равный — равному»:

Упор на практику, а не на теорию.



Кто ведет занятия
Только практикующие равные консультанты

Вы учитесь у тех, кто каждый день применяет эти навыки на работе.

эксперты из разных городов 
России.

Регионы:

каждый ведущий работает 
в сфере больше 10 лет.

Опыт:

они сами прошли путь 
от личного опыта 
к профессиональной 
помощи.

Понимание:



Программа: чему 
научим

Профессиональные границы и этика (разбор 
ситуаций).

Вирусные гепатиты В и С: лечение 
и маршруты помощи.

Права людей с ВИЧ и ВГС: что важно знать 
консультанту.

Основы о ВИЧ, лечении и приверженности.

Техники консультирования и поддержки 
(отработка в парах).

Работа с разными запросами 
и клиентами.

9 онлайн-встреч по 3 часа.
Каждая — с практической частью.



Условия
и формат

Что нужно знать участнику:

ОБЪЁМ: ~40 часов (9 встреч + задания).

РАСПИСАНИЕ: набор дважды в год (весна и осень). 
Ближайший — весна 2026.

ФОРМАТ: онлайн. Обязательно с включённой камерой и 
камерой и участием в обсуждениях.

СТОИМОСТЬ: бесплатно. Попасть на курс можно
через конкурсный отбор.



Что получит участник в конце

Сертификат участника
о прохождении 

подготовки
от Ассоциации 

«Е.В.А.»
С ер тиф икат действует 1 год.

Д ля пр одления нуж но подтвер дить пр охож дение
не менее 2 супер визий/интер визий в  теч ение го да.

Условия для получения:

Посещение минимум 6 из 9 встреч (с камерой).

Выполнение домашних заданий.

Успешное итоговое тестирование и разбор кейса.



Вы получаете практически 
готового специалиста:

Почему это
выгодно
для НКО

Экономия
на адаптации:

выпускник уже умеет работать с 
реальными случаями.

Связи:

специалист становится частью 
профессиональногосообщества

Качество помощи:

подготовкапо единому 
практическому стандарту.

Повышение доверия:

клиенты лучше идут
на контакт с равным 
консультантом.

Это вклад в устойчивость и эффективность вашей команды.



Как подать заявку

Чтобы участвовать: QR для заявки:

Отбор конкурсный. Рекомендуем заполнять 
анкету подробно.

БЛИЖАЙШИЙ СТАРТ:
ВЕСНА 2026 ГОДА.



Контакты
для вопросов

ПО ВСЕМ ВОПРОСАМ О 
КУРСЕ:

ИРИНА КРИЦКО
Методист Учебного центра
Ассоциации «Е.В.А.»

E-mail:

metodist@evanetwork.ru
Присоединяйтесь или рекомендуйте
своим кандидатам.

mailto:metodist@evanetwork.ru
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