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гепатита 2.0
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География
12 регионов, 11 НКО:

1

11

9

1
Санкт-Петербург, 
Ленинградская область 
(Ассоциация «Е.В.А.») 8

2

35
Челябинская область 
(БФ «Источник 
Надежды») 

2
Республика Татарстан 
(АНО «Центра системных 
решений Шаг 
навстречу»)

6
Красноярский край 
(КРООПГИ «Чистый 
взгляд»)

3
Республика 
Башкортостан (РОО 
«Позитивная среда»)

7 Пермский край (АНО 
«Сберегая главное») 9 Свердловская область 

(СГОО «Умка») 

4
Тюменская область (АНО 
РЦСППХ Натальи 
Устюжаниной 
«Поколение»)

8 Орловская область (АНО 
«С.О.В.А.») 10 Новосибирская 

область («Остров»)

7

4

6

10

5

11 Костромская область  
(АНО "Дар времени")



В начале проекта 
из 12 регионов:

имели опыт экспресс-тестирования 
на ВИЧ 


имели опыт сопровождения на 
лечение пациентов с гепатитом С

12
регионов 

5
регионов 



35% Костромская область 

 26% Челябинская область

 25% Тюменская область 

 25% Свердловская область (г. Сухой Лог) 

16% Республика Башкортостан

16% Орловская область

16% Новосибирская область 

13% Республика Татарстан

12% Пермский край

12% Красноярский край

10% Ленинградская область и Санкт-Петербург

14 чел. 

107 чел. 

88 чел. 

25 чел. 

59 чел. 

6 чел. 

20 чел. 

44 чел. 

20 чел. 

38 чел. 

52 чел. 

Процент

положительных 
тестов
Наибольшее количество 
положительных тестов — в регионах, 
где тестировали в реабилитационных 
центрах и учреждениях 
исправительной системы



Наименьшее — в регионах, где 
тестирование проводится на 
мобильном пункте и в офисе НКО.



Что мы делали:

Проводили экспресс-
тестирование на 
вирусный гепатит С


При положительном тесте 
сопровождали к врачам 
для получения лечения


Изучили барьеры 
для лечения 
вирусного 
гепатита С


Представили 
результаты на 
федеральных 
площадках

Провели 
информационную 
кампанию




Экспресс-тестирование 

и сопровождение

Протестировано 2 731 
человек из группы риска

Места 
тестирования:

Реабилитационные центры



Места пребывания бездомных



Мобильные пункты в регионах



Низкопороговые центры



Учреждения исправительной системы

17% положительных тестов (от общего 
числа протестированных)

79% 
доведены до медицинских 
организаций для лечения
(от общего 
числа положительных тестов)

12,5% успели завершить лечение и 
подтвердить излечение 



Барьеры при лечении гепатита С

Как собирались 
данные

Проведено 
исследование 
качественным и 
количественным 
методами

Выводы

Самые главные барьеры 

для лечения гепатита С у пациентов

Долгое ожидание 
лечения 59,5% опрошенных заявили, что ожидали лечения 

более 1 года

низкая

осведомленность 59% не осведомлены о возможности бесплатного 

лечения гепатита С Собрано 840 анкет

от пациентов 

с гепатитом С 

удаленность 
медицинских 
организаций

42% 
опрошенных указывают, что время проезда до 
медицинской организации составляет от 2 до 4 
часов в одну сторону

Проведено 

20 интервью

с медицинскими 
специалистами и 
социальными 
работниками

Среди других указанных барьеров:


Нетактичное отношение 
медицинского персонала

Страх осуждения и 
стигматизации

Страх побочных эффектов




Выступления  
на федеральных 
площадках

Фото: Государственная Дума Федерального Собрания Российской Федерации. 

http://duma.gov.ru/multimedia/photo/122042/

Предложения по итогам результатов 
тестирования и исследования по 
барьерам внесены в резолюции 
федеральных мероприятий по вопросам 
здравоохранения

Комитет по охране здоровья Государственной Думы 
Российской Федерации «О мерах
совершенствования 
организации медицинской помощи с целью достижения 
ключевых
показателей федерального проекта «Борьба  
с гепатитом С и минимизация рисков
распространения 
данного заболевания» 


XVI Всероссийский Конгресс пациентов 21-25 ноября  
2025 года
 


XVIII Ежегодный Всероссийский Конгресс  
по инфекционным заболеваниям им. академика  
В.И. Покровского «Инфекционные болезни в современном 
мире: текущие и будущие
угрозы»




Что мы 

сделали для 
специалистов:

Провели два курса тренингов 
по равному консультированию, 
включая консультирование по 
гепатиту С

Тренинги прошли 

52 специалиста

Провели 12 интервизий* для

50 равных консультантов

*часть консультантов участвовали и в обучении, и в интервизиях



Информационная 
кампания

Подготовили памятки 
для партнеров 
пациентов с гепатитом 
С, чтобы поддержку

чувствовал каждый

Разработали  
12 индивидуальных 
маршрутов лечения 
гепатита С для каждого 
региона проекта

Создали первый в 
России чат-бот по 
гепатиту С

Чат-бот поможет:




Обновить знания о профилактике гепатита С


Узнать, где в регионах можно получить 
лечение


Пройти профилактическую онлайн-игру


Развеять мифы о гепатите С


Продвигались в соцсетях

413
публикаций

было создано.

1 687 397
просмотров — охват 
публикаций.



Собрали 

12 интервью
Наибольшее число прочтений:

Ольга, Новосибирск Радмир, Уфа

Светлана, 

Санкт-Петербург

Настя, Челябинск

Маргарита, Орел



Основные результаты 
проекта:

Перевыполнение показателей: Усиление профессиональных 
компетенций

Специалисты НКО, работающие в сфере профилактики 
вирусного гепатита С, повысили свои 
профессиональные навыки за счет обучения и участия 
в интервизиях. Часть специалистов является 
практикующими равными консультантами и применяют 
полученные знания на практике при работе с 
клиентами.

+25%
публикации 

+79%
доведение 

в 16 раз
– количество

просмотров

+13,8%
тестирование 

Обратная связь

Сбор обратной связи от пациентов и сотрудников НКО 
показал высокий уровень удовлетворённости 
реализацией проекта и желание продолжать работать 
в данном направлении.



Количество благополучателей проекта:

Пользователи 
ВКонтакте

Люди с риском 
инфицирования 
гепатитом С 

8 957
человек

2 731
человек

Людей с гепатитом С, 
начавших лечение

Равные консультанты 
по гепатиту С и 
сотрудники НКО

95
человек

326
человек

Повышение информированности:

69,8% узнали об излечимости гепатита С,

59,3% узнали о бесплатном лечении, 

19,8% обратились за тестированием

Повысилась информированность 
целевых групп, по результатам 
публичного опроса в социальных 
сетях

Следующий этап

Работа по маршрутизации и лечению пациентов 
продолжится в новом проекте, поддержанном Фондом 
президентских грантов



История успеха:
Евгений, 39 лет
прочитать на сайте

В мобильный пункт тестирования  
в Ленинградской области обратился Евгений  
39 лет,
рассказал о своем опыте употребления 
наркотиков**. Тест
на гепатит С оказался 
положительным. 

Равный консультант Светлана провела первую беседу,
рассказала  
о возможностях лечения, о своем опыте лечения гепатита С.  
Ей удалось не
только помочь пациенту начать лечить вирусный 
гепатит С, но посещать группы
взаимопомощи, чтобы отказаться  
от употребления. Сейчас Евгений начал лечение, нашел
работу. Ему удалось

возобновить общение с бывшей женой и снова видеться с маленькой дочкой.


**Ассоциация «Е.В.А.» предупреждает: употребление наркотиков незаконно и смертельно опасно. 
Любые наркотические средства запрещены на территории РФ  

«Я столько времени потерял, нанес 
много ущерба близким. Сегодня все 
меняется. Я хочу видеть, как 
растет мой ребенок, хочу 
помогать семье. У меня много 
планов и мечт, и теперь я точно 
знаю, что они исполнятся. Спасибо 
вам, что вернули мне веру в себя и 
научили быть ответственным за 
свою жизнь».

https://evanetwork.ru/2026/05/21/ya-dumal-chto-uzhe-vse-poteryal-istoriya-kotoraya-nachalas-s-odnogo-testa/ 


Отзывы о достижениях 
проекта из регионов:

Самое главное, что мы погрузились в 
ситуацию с бесплатным лечением 
гепатита С в нашем и регионе и 
теперь можем эффективнее 
работать с пациентами.

“ Очень много появилось вопросов по 
гепатиту С. Мы сами не ожидали 
такого ажиотажа. И
количество их 
только растет.

“ После наших запросов в 
региональный Минздрав очередь в 
лечении сдвинулась. Это
огромный 
прогресс.

“
Юлия, 

региональный менеджер


Алена, 

равный консультант


Маргарита, 

региональный менеджер



Общий бюджет 
проекта: 


расходы на экспресс-тестирование 
и сопровождение

9 469 772 ₽

на информационную 
кампанию 14% обучение специалистов и 

программное обеспечение

13% административные 
расходы

42% 27% 4% расходы на внутреннюю 
оценку проекта



Планы на

2026-2027

Проект «Материнство без 
гепатита» поддержан Фондом 
президентских грантов


В проекте будут задействованы 

12 регионов

В течение полутора лет мы планируем оказать 
поддержку в лечении гепатита С 

500
женщинам,
которые планируют беременность

Опрос
регионов о продолжении работы по 
направлению проекта



Контакты

Координатор:

Дарья Савостеенко, 
manager@evanetwork.ru

@evanetwork

+7 (921) 913-03-04

evanetwork.ru

office@evanetwork.ru


