
 
 

________________________________________________________________________ 
Ассоциация “Е.В.А.” 

email: office@evanetwork.ru 
тел. +7 921 913 03 04 

 

Аналитическая записка о процессе обеспечения заменителями грудного молока 

ВИЧ-положительных женщин, родивших ребёнка в Нижегородской области 

Эпидемиологическая ситуация в Нижегородской области. 

 

Эпидемиологические данные с фокусом на статистику по ВИЧ-статусу детей, рождённых 

ВИЧ-положительными женщинами и мерами ППМР за 2020 — 2022 гг. (частично). 

 С начала развития эпидемии (1991 год) в Нижегородской области выявлено 35 040 

больных ВИЧ-инфекцией, проживает 19 490 больных ВИЧ инфекцией (без находящихся в 

учреждениях ФСИН России), из них – 42,4% женщины. Кумулятивно на 01.01.2023 - 34 237 

человек, из них 12560 женщин 36,6% 

Выявлено новых случаев ВИЧ-инфекции среди взрослого населения: 

в 2020 г. - 1455 чел., из них женщин 37,5% 

в 2021 г. - 1568 чел., из них женщин (38,4 %) 

в 2022 г. - 1636 чел., из них женщин (41,8 %) 

Количество взятых на «Д»-учёт беременных женщин за 2020 — 2022 гг.:  

2020 г. – 317 женщин 

2021 г. – 285 женщин 

2022 г. - 258 женщин 

Количество родов за 2020 — 2022 гг. у ВИЧ-положительных женщин: 

2020 г. - 331 

2021 г. - 288  

2022 г. - 270  

Количество живорождённых детей у ВИЧ-положительных женщин за 2020 — 2022 гг.: 

в 2020 г. – 334 детей 

в 2021 г. - 292 детей 

в 2022 г. - 273 детей 

Количество детей, которым выставлен диагноз «ВИЧ-инфекция»:  

в 2020 г. – 3 ребёнка 

в 2021 г. - 14 детей (5 перинатальный путь, 2 грудное вскармливание) 

в 2022 г. – 7 детей (3 перинатальный путь)  

Количество детей, заражённых при грудном вскармливании:  

В 2020 – 2 ребёнка 

В 2021 – 2 ребёнка 

В 2022 – 0  

Источники информации: 
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• Письмо министерство здравоохранения Нижегородской области от 02.11.2023 № 

315-579174/23 

• ВИЧ. Эпидситуация в Нижегородской области 

https://antispidnn.ru/epidmonitoring#!/tab/403387722-2  

Выдача ЗГМ в Нижегородской области осуществляется в рамках Постановления 

Правительства Нижегородской области от 30.12.2011 № 1125 (ред. от 26.05.2020) «Об 

утверждении Положения о порядке обеспечения полноценным питанием детей в возрасте 

до трёх лет через специальные пункты питания (молочные кухни) по заключению врачей в 

городском округе город Нижний Новгород» https://docs.cntd.ru/document/944957604. 

В регионе выдача и закупка ЗГМ возложена на ГАУЗ НСО «Молочная кухня», также 

выдача ЗГМ осуществляется в Центре СПИД.  

Выдача ЗГМ предусмотрена только в Нижнем Новгороде, в остальных населённых пунктах 

— замена на пособие в денежном эквиваленте, которое не покрывает потребность ребёнка 

в питании, и не имеет возможности смены смеси. 

В результате мониторинга закупок на сайте https://zakupki.gov.ru/ , в период с 2020 года по 

2022 год было обнаружено 9 завершённых закупок для МБУЗ «Молочная кухня» на сумму: 

2020 г. — 32 334 794,30 руб. 

2021 г.— 34 000 000,00 руб. 

2022 г. — 30 900 000,00 руб. 

Вычленить из этих данных суммы финансирования, направленные на закупку ЗГМ для 

детей первого года жизни, рождённых ВИЧ-положительными матерями, невозможно, так 

как такие дети не являются отдельной категорией получателей услуг в МБУЗ «Молочная 

кухня». 

В рамках Постановления Правительства Нижегородской области от 26.04.2013 № 274 «Об 

утверждении Государственной программы «Развитие здравоохранения Нижегородской 

области на 2013 - 2020 годы» для обеспечения детей, рожденных ВИЧ-инфицированными 

матерями, приобретено ЗГМ Нижегородским областным центром по профилактике и 

борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями: 

2020 г. — 1 667,0 тыс. руб. 

2021 г. — 1 512,8 тыс. руб. 

2022 г. — 999, 9 тыс. руб. 

Механизм выдачи ЗГМ 

 

Выдача ЗГМ в Нижегородской области осуществляется в рамках следующих НПА: 

Об утверждении Положения о порядке обеспечения полноценным питанием детей в 

возрасте до трех лет через специальные пункты питания (молочные кухни) по заключению 

врачей в городском округе город Нижний Новгород от 30 декабря 2011 - docs.cntd.ru  

В Нижнем Новгороде право на бесплатное обеспечение питанием детей первого и второго 

года жизни имеет один из родителей (законных представителей): 

https://antispidnn.ru/epidmonitoring#!/tab/403387722-2
https://zakupki.gov.ru/
https://docs.cntd.ru/document/944957604
https://docs.cntd.ru/document/944957604
https://docs.cntd.ru/document/944957604
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на детей первого года — при среднедушевом доходе семьи, не превышающим величину 

двух прожиточных минимумов в расчёте на душу населения, установленную 

Правительством Нижегородской области; 

на детей в возрасте от одного до двух лет — при среднедушевом доходе семьи, 

не превышающим величину одного прожиточного минимума в расчёте на душу населения, 

установленную Правительством Нижегородской области; 

Дети, рождённые от женщин, живущих с ВИЧ, в Нижегородской области 

обеспечиваются ЗГМ на общих основаниях, имея статус малоимущих. 

  

Для оформления необходимо предварительно записаться на приём к специалисту 

Управления социальной защиты населения (УСЗН) района, выбрав удобную дату и время 

или на сайте министерства социальной политики Нижегородской области. 

Обратиться в назначенное время в УСЗН для подачи заявления с документами: 

1. паспорта родителей; 

2. свидетельство о рождении ребёнка (детей); 

3. свидетельство о регистрации по месту жительства (форма № 8), либо свидетельство 

о регистрации по месту пребывания (форма № 3); 

4. СНИЛС родителей и детей; 

5. справки о доходах всех членов семьи за три месяца, предшествующих месяцу 

обращения за справкой о среднедушевом доходе семьи, в том числе: 

• 2-НДФЛ с места работы (для ИП — декларация о доходах); 

• справки с места учёбы о размере стипендии — для лиц, обучающихся по очной 

форме обучения в профессиональных образовательных организациях или 

образовательных организациях высшего образования; 

• справки от судебных приставов о получении (неполучении) алиментов либо 

соглашения об уплате алиментов, заверенного в установленном порядке; 

• копии трудовой книжки (представляется всеми категориями граждан, 

за исключением лиц, работающих по трудовому договору и обучающихся по очной 

форме обучения в образовательных организациях); 

• иных документов, подтверждающих размер доходов; 

• справки из службы занятости о выплате пособия по безработице — для граждан, 

имеющих статус безработного; * 

• справки о размере получаемой пенсии — для пенсионеров; * 

• документ, подтверждающий осуществление ухода за инвалидом I группы, ребёнком- 

инвалидом в возрасте до 18 лет, за престарелым, нуждающимся по заключению 

лечебного учреждения в постоянном постороннем уходе либо достигшим возраста 80 

лет*. 

Заявитель вправе не представлять отмеченные * документы (запрашиваются УСЗН в 

порядке межведомственного взаимодействия). Согласно пункта 2 постановления 

администрации города Нижнего Новгорода № 2278 от 03.09.2018 «Об утверждении порядка 

выдачи справки о среднедушевом доходе семьи» справка о среднедушевом доходе семьи 

по форме, утверждённой настоящим постановлением, либо отказ в предоставлении такой 
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справки выдаётся в течение 10 рабочих дней с момента поступления заявления о выдаче 

справки о среднедушевом доходе семьи…». 

Право на бесплатное обеспечение питанием детей первого и второго года жизни имеет один 

из родителей (законный представитель): 

• на детей первого года — при среднедушевом доходе семьи, не 

превышающем величину двух прожиточных минимумов в расчёте на душу 

населения, установленную Правительством Нижегородской области на 

дату назначения питания.  

• на детей в возрасте от одного до двух лет — при среднедушевом доходе 

семьи, не превышающем величину прожиточного минимума в расчёте на 

душу населения. 

В регионах, где нет пунктов выдачи ЗГМ, назначается пособие:  

Для детей до года - 1710 руб. 

Для детей от года до двух – 1158 руб. 

Участковый педиатр выписывает рецепт на получение набора продуктов питания для 

бесплатного обеспечения детей на молочных кухнях, согласно действующему 

стандартизированному набору. 

Для получения ЗГМ в Центре СПИД необходимо обратиться к педиатру с документами 

(свидетельство о рождении, паспорт родителя, СНИЛС, страховой полис). ЗГМ выдаётся 

после первого приёма ребёнка педиатром Центра СПИДа. 

Итоги опроса ВИЧ положительных матерей с детьми в возрасте до 1 года 

 

По данным проведённого онлайн-опроса (36 человек) и фокус-группы (8 человек) среди 

ВИЧ-положительных женщин, родивших в 2020-2022 годах, в рамках данного 

исследования, а также общения с медицинским персоналом гос. учреждений и 

сотрудниками НКО можно утверждать, что существуют следующие проблемы: 

- объём выдаваемых ЗГМ не покрывает потребность ребёнка в питании; 

- отсутствие «молочной кухни» в населённых пунктах; 

- замена ЗГМ на денежное пособие в размере, не покрывающим потребность ребёнка; 

- отсутствие возможности смены ЗГМ; 

- отсутствие возможности получения ЗГМ в Центре СПИД без личного присутствия; 

- выдача ЗГМ или денежного пособия доступна только семьям, признанным 

малоимущими. 

 

Рекомендации по улучшению процесса обеспечения детей первого года жизни, 

рождённых ВИЧ-положительными женщинами 

 

Улучшить информирование о доступе к данной услуги женщин, живущих с ВИЧ, на этапе 

ведения беременности в женских консультациях.  
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Настоятельно рекомендуем автоматизировать процесс оформления пособия на 

приобретение ЗГМ (удалённый способ подачи документов). 

Увеличить объём выдаваемых ЗГМ в 2 раза. 

Расширить ассортимент сухих молочных смесей. 

Расширить сеть пунктов выдачи ЗГМ «Молочная кухня» в Нижегородскую область для 

того, чтобы женщины получали не денежное пособие, а ЗГМ. 

Организовать доставку ЗГМ в населённые пункты Нижегородской области из СПИД 

центра. 

Организовать доступ к бесплатным ЗГМ для ВИЧ положительных матерей с детьми до 1 

года, состоящих на диспансерном учёте в Центре СПИД Нижнего Новгорода и 

Нижегородской области, вне зависимости от территориальной регистрации и уровня 

дохода семьи. 

 


