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Цель: оказать комплексную кризисную помощь
ВИЧ-положительным женщинам с детьми в 8
регионах РФ через развитие межрегиональных
программ поддержки материнства

Срок реализации проекта:
01.10.2022 — 31.12.2023

Срок оказания услуг для
клиенток проекта: 
01.11.2022 - 31.10.2023

Источник финансирования: 
Фонд Президентских Грантов
Благотворительный фонд Владимира Потанина

География проекта: Республика Татарстан,  
Самарская, Ленинградская, Новосибирская, Л﻿енинградская, Новосибирская, Свердловская,
Тюменская, Самарская области, Красно﻿ярский
край, г. Санкт-Петербург

https://evanetwork.ru/
https://fondpotanin.ru/


АНО «РЦСППХ Натальи Устюжаниной «Поколение»

СГОО «УМКА﻿»

ГКУЗ ЛО Центр СПИД

МООН ПСП ЛЖВ «Остров»

КРООПГИ «Чистый взгляд»

АНО ЦСР «Шаг навстречу»

https://rc-pokolenie.ru/about
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17
http://umka66.h1n.ru/?page_id=17


Развитие ресурсного центра для НКО,
реализующих программы для 
ВИЧ-положительных матерей

Модуль 1
Сохранение здоровья ВИЧ-

положительных женщин в трудной
жизненной ситуации

Модуль 2

Оптимизация системы учета клиенток
через создание и внедрение CRM;

Организация профессиональной
переподготовки равных консультантов;

Развитие безопасного пространства для
поддержки равных консультантов и
социальных работников;

Распространении эффективных практик
оказания помощи ВИЧ-положительным
женщинам.

Оказание консультационной помощи по
принципу «равный — равному» и
содействие в получении социальной и
медицинской помощи;

Оказание психологической помощи;

Проведение групп взаимопомощи по
приверженности и финансовой
грамотности;

Предоставление заменителей грудного
молока, продовольственных карт,
подгузников.



Развитие ресурсного центра для НКО, реализующих программы для ВИЧ-положительных матерейМодуль 1
Разработана CRM-система, позволяющая вести клиентскую базу учёта, которая помогает:
- собирать данные об одном клиенте на 1 странице, видеть весь объём услуг;
- модерировать данные, внесённые консультантом, возвращать на доработку некорректно заполненные
данные;
- иметь разные уровни доступа к данным в организации;
- создавать аналитические отчёты из данных, которые промодерированы.

Сохранение здоровья ВИЧ-положительных женщин в трудной жизненной ситуацииМодуль 2
Все регионы вели успешную работу по профилактике сиротства: собственными силами и в тесной связке с
партнёрами – НКО и госорганизациями социальной сферы. Случаи, в которых необходима профилактика
сиротства, выявляются: 
- «со стороны» женщины, когда равный консультант знакомится с её жизненной ситуацией и проблемами,
помимо ВИЧ+ статуса, а также через женщин, которые не принимают АРВТ во время беременности.
- «со стороны» ребёнка, когда именно педиатры из СПИД-Центров инициируют поиск потерянных из
наблюдения детей и вместе с равными консультантами выходят на родителей.

Профилактика сиротства заключается не только в работе с социальным контекстом, но и
сохранении жизни и здоровья матери. 





VIII Межрегиональный Форум «Е.В.А.»

Кол-во
специалистов

Кол-во
регионовДеятельность

Семинар по оценке влияния проекта

Обучение равных консультантов,
живущих с ВИЧ, по программе по
должности социальный работник

Супервизия 
(групповая и индивидуальная)

86 37

46

47

34

18

23 8

114 специалистов НКО из 37 регионов получили поддержку в проекте

https://youtu.be/bKbdj7oHKb4?si=PFh6FIhNtGdh2_7l
https://evanetwork.ru/ru/obrazovatelnye-programmy/


В 2023 году к Форуму присоединились представители
международных организаций ВОЗ и ЮНЕЙДС.

Государственный сектор был представлен специалистами из
ФБУН «Центральный научно-исследовательский институт
эпидемиологии» Роспотребнадзора, ФКУ «Республиканская
клиническая инфекционная больница» МЗ РФ, СПб ГБУЗ
«Центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными
заболеваниями» и другими организациями.

На Форуме были представлены презентации аналитических
исследований и проведены сессии, посвящённые:
- практикам работы с женщинами, живущими с ВИЧ;
- организационной и финансовой устойчивости НКО;
- мониторингу и оценке социальных проектов.



Спикер: Анна Яковлева, социолог, кандидат социологических наук,
специалист по социальному проектированию и оценке результатов
социальных проектов.

Темы, которые набрали высокие баллы по
результатам обратной связи:

анализ социальных проектов, их
результатов;
разработка схемы оценки влияния и
обсуждение, как их можно реализовать;
различия между непосредственными и
долгосрочными результатами.



Обучены равные консультанты, живущие с ВИЧ, по
программе, длительностью 160 часов, по
должности социальный работник, согласно
полученной образовательной лицензии.

В обучении приняли участие 47 консультантов из
18 регионов РФ, все получили документ
установленного образца, необходимый для
оказания помощи ВИЧ-положительным матерям
как в НКО, так и в государственных медицинских
учреждениях. 

https://evanetwork.ru/ru/obrazovatelnye-programmy/
https://islod.obrnadzor.gov.ru/rlic/details/8ee69212-a9b5-32cf-1b4a-c66fb0239f7f/


Проведено 39 супервизий для сотрудников и волонтёров проекта, из которых: 
22 групповые, 
17 индивидуальные. 

Темы: 
— взаимоотношений с коллегами, распределения ответственности при помощи клиентам с
комплексом проблем,
—  проживание эмоций в коммуникациях с клиентами и вопросы тайм-менеджмента. 

Чаще других регионов обращались сотрудники и волонтёры из Новосибирска.



Ассоциация «Е.В.А.» воспринимается региональными партнёрскими НКО в первую очередь как
методический партнёр, предоставляющий возможности по развитию компетенций, обмену
опытом и профилактике выгорания, — Татьяна Арчакова, специалист по оценке проекта,
психолог-методист, член АСОПП.

Влияние проекта на равных консультантов:
видят новые ресурсы в себе, в работе;
«тайм-менеджмент – не пустое слово». Разрешают себе отдыхать;
сами ищут дополнительную информацию и ресурсы, например, про ассертивное поведение,
мотивационное консультирование;
на коллективных супервизиях команда поддерживается и сплачивается за счёт того, что видят,
насколько глубоко каждый погружён в работу ;
больше видят взаимосвязь социальных факторов и приверженности (у клиенток и у себя);
менее болезненно реагируют на тяжёлые события в сопровождении».





Равное консультирование

Кол-во ВИЧ+
женщин БлаготворительУслуги

Психологическая помощь

2 121 БФ Владимира Потанина

332
Фонд Президентских

грантов

2 121 ВИЧ-положительная женщина получила услуги проекта

302Группа взаимопомощи Фонд Президентских
грантов



 30-39 лет

Примерно каждая четвёртая женщина, обратившаяся за кризисной помощью, находилась в
ситуации насилия со стороны интимного партнёра. Около 10% женщин употребляют психоактивные
вещества. Употребление алкоголя и наркотиков существенно осложняет жизненную ситуацию,
особенно в ситуации наличия несовершеннолетних детей. У каждой пятой ВИЧ-положительной
женщины, обратившейся за кризисной помощью (20,3%) есть гинекологические заболевания.

Зарегистрированный или фактический (не зарегистрированный) брак

Отдельная квартира (дом). Проживают совместно с детьми
(один-два несовершеннолетних ребёнка, которые находятся на
иждивении). 

Партнёр, как правило, также имеет положительный ВИЧ-статус
и/или принадлежит к ключевым группам риска по ВИЧ

Среднее или среднее специальное образование

Материальный статус женщины/семьи низкий, что во многом
является ключевой причиной трудной жизненной ситуации



346 детей, рождённых 
от ВИЧ-положительных женщин, получили

услуги проекта

Продовольственные карты 

Кол-во детей,
рожденных от
ВИЧ+ женщин

БлаготворительУслуги

Заменители грудного
молока

346
БФ Владимира

Потанина

281
Фонд Президентских

грантов

103Подгузники Фонд Президентских
грантов



Сейчас я знаю, что такое работа с психологом и не
стоит бояться этого. Спасибо огромное за такую
возможность.

Наталья научила меня слушать себя и разбираться
в своих чувствах . Благодаря ей я поняла, что много
драматизирую и на самом деле не так уж у меня всё
плохо, хотя я до работы с психологом считала, что у
меня всё пропало и иногда были мысли о суициде.

Встреча очень полезна! До сих пор под впечатлением! Словно это был сеанс психотерапии. Моральная
поддержка. Общий опыт. Чувство единства. Я получила очень много ответов на свои вопросы о ВИЧ.

ВИЧ-положительная клиентка из
Тюмени.

 об участии в группах взаимопомощи для ВИЧ-положительных женщин



Трансляция на YouTube канале
«VIII Межрегиональный

Форум „Е.В.А.“», 
330 просмотров

Выступление на
конференции АСОПП

«Качество жизни.
Благополучие. Оценка»

2023 с докладом
«Промежуточные

результаты внедрения
CRM в НКО, работающих
в сфере профилактики

ВИЧ»

научно-практическая
конференция

 «Комплексный пациент.
Профилактика сиротства»

Международная практическая
конференция 

«Актуальные вопросы ВИЧ-
инфекции у детей»

Новости о проекте на
www.evanetwork.ru

17 марта 2023 18 октября 2023 19 октября 2023 года

12-13 сентября 2024 На протяжении всего
периода проекта

https://www.youtube.com/watch?v=8Gw-c3M39Zk&t=297s
https://www.youtube.com/watch?v=8Gw-c3M39Zk&t=297s
https://www.youtube.com/watch?v=8Gw-c3M39Zk&t=297s
https://www.eval.ru/attach_conf_files/file_conference_72.pdf
https://www.eval.ru/attach_conf_files/file_conference_72.pdf
https://sprov.ru/events/nauchno-prakticheskaya-konferentsiya-kompleksnyj-patsient-profilaktika-sirotstva/
https://sprov.ru/events/nauchno-prakticheskaya-konferentsiya-kompleksnyj-patsient-profilaktika-sirotstva/
https://sprov.ru/events/nauchno-prakticheskaya-konferentsiya-kompleksnyj-patsient-profilaktika-sirotstva/
https://hivchild.congress-ph.online/?ysclid=ls1i774vw6519611774
https://hivchild.congress-ph.online/?ysclid=ls1i774vw6519611774
https://clck.ru/34ATFh


Ассоциация «Е.В.А.» получила поддержку на
передачу опыта проекта в НКО Приморского
края от Благотворительного Фонда Владимира
Потанина. 

Кроме того, мы продолжаем собирать
пожертвования от частных доноров на
заменители грудного молока детям.



Email 
office@evanetwork.ru

Социальные сети
@evanetwork

Телефон
+7 (921) 913-03-04

Контакты

EVANETWORK.RU

tel:7-921-913-03-04
https://evanetwork.ru/

