
Что делать при контакте с ВИЧ

Обработать
Место контакта вирусом (ранка или 
слизистая) необходимо тщательно 

промыть продезинфицировать. Как 
правило, на рабочем месте есть 
специальные укладки для таких 

случаев. 

Подробно описать произо-
шедшее в журнале аварий-
ных ситуаций. Потом запол-

нить бланк А4 (акт).

Дальше нужно добраться до 
Центра СПИД. Чем быстрее, тем 
лучше, главное — сделать это в 
течение 72 часов. С собой взять 

заполненный акт паспорт. 

Обратиться в регистратуру 
и попасть на прием 

к эпидемиологу. 

Зафиксировать Приехать Записаться

Оценить риски
Эпидемиолог изучает характер 
аварийной ситуации. Если риск 

инфицирования есть — он отведет 
вас к инфекционисту.

м. Балтийская, 
наб. Обводного канала, д. 179 

9:00-16:00 — каб. 32 
16:00-19:00 — каб. 414 

Инфекционист назначает 
постконтактную профилакти-
ку, которую выдают здесь же 

— в аптеке Центра СПИД.

В течение четырех недель строго 
соблюдать назначение — пить 

терапию каждый день.

Через 2 месяца нужно снова 
приехать в Центр СПИД и пройти 

контрольный тест на антитела к ВИЧ.

Получить ПКП Принимать ПКП Провериться

В рабочие дни

м. Нарвская, ул. Бумажная, д.12 

приемный покой

В выходные и праздники

+7 (812) 246-70-70

evafordoctors.ru

Телефон для справок 

+7 (812) 955-27-00

Cайт проекта

Горячая линия Центра СПИД

Куда ехать


