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ИСТОРИЯ ГРУППЫ ПОДДЕРЖКИ ОСТРОВ

• Группа была создана более 15 лет назад организацией «Гуманитарный проект»

• Периодически группа прекращала свою работу

• Группу посетили более 2000 ВИЧ положительных людей

• ГП пережила переход в ГВ

• С 2017 года был введен в работу устав ГВ

• Сейчас ежемесячно проходит 5 встреч в разных форматах



ГРУППА ПОДДЕРЖКИ ИЛИ ВЗАИМОПОЩИ?

• ГП – ответственность за организацию и проведение группы возложена на специалиста , а не на участников группы

Проблемы ГП:

1. Специалисты ощущают себя дискриминированными в обществе ЛЖВ

2. ЛЖВ не являются лидерами

3. Ведущий может начать узурпировать власть над всеми ее участниками

• ГВ – ответственность лежит только на участниках самой группы, возможно только при наличии активистов.

Проблемы ГВ

1. Группа превращается в досуговое мероприятие

2. Новым посетителям некомфортно

3. Старички группы дают советы, негативное отношение к врачам и специалистам СЦ



АКТУАЛЬНОСТЬ

• Большое количество людей с ВИЧ-статусом

• Барьеры в получении медицинских услуг и СПИД-сервисных организаций

• Большой поток негативной информации и отсутствие информации позитивной и

достоверной информации о ВИЧ

• Формирование сообщества ЛЖВ и эмпаурмент



ЭМПАУРМЕНТ

• Обретение сил – это процесс личной борьбы со стигмой.

Стадии эмпаурмента:

1. Стадия жертвы

2. Стадия первых шагов

3. Стадия отрицания

4. Стадия принятия

5. Стадия обретения возможностей

6. Стадия первичного активизма

7. Стадия ответственности

8. Стадия спокойствия



ВЫВОД

• Службы групповой поддержки – это первые шаги к самосознанию и развитию

сообществ. в том числе и сообщества ЛЖВ.

• Создание и регистрации организации не может быть целью работы группы



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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