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Государственная стратегия противодействия распространению  
ВИЧ-инфекции в Российской Федерации на период до 2020 г. 

и дальнейшую перспективу 

Комплексный план мероприятий по противодействию распространения  
в Республике Татарстан заболевания, вызываемого вирусом 

иммунодефицита человека (ВИЧ-инфекция), на 2016–2020 гг. 

Реализация мер по предупреждению распространения  
ВИЧ-инфекции в Республике Татарстан 

Территориальные планы по противодействию распространения  
заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ-

инфекция), на 2016–2020 гг. 
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2001 г. – 71,1  
на 100 тыс. нас., 

2738 чел. 

2016 г. – 36,5  
на 100 тыс. нас., 

1405 чел. 
11 мес.2017 г. -1149 чел. 

Из них: жителей РТ-1061 чел. 
(27,3 на 100 тыс.нас.) 

Эпидемиологическая ситуация  
по ВИЧ-инфекции в Республике Татарстан  

  

снижение 
в 2 раза 

Казань 

Распространенность 

336,7  
(на 100 тыс. нас.) 

Заболеваемость 

Темп убыли:  
2016 г. – 5,3 %  
11 мес. 2017 г. – 6,8 % 
 

На 01.12.2017 г. 
22 191 чел., из них 
20 334 – жители РТ, 

13 081 чел. - состоит  
на учете  
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Динамика числа новых случаев  
ВИЧ-инфекции в Республике Татарстан 

  

Уменьшение выявляемости ВИЧ-инфекции: 
г. Казань – на 19,1% 

г. Набережные Челны – на 17,4% 
Чистопольский район – в 4 раза 

     Увеличение выявляемости ВИЧ-инфекции: 
Елабужский – в 2,2 раза 

Агрызский – в 2 раза 
Лениногорский – на 13,5% 

 

 
Высокогорский  - в 1,5 раза 
Зеленодольский – в 1,4 раза  

Нижнекамский – на 9,5% 
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Основные тенденции развития эпидемиологической 
ситуации по ВИЧ-инфекции в Республике Татарстан 

Возрастная 
категория 
 30-50 лет 

Преобладание 
полового пути 

передачи 

С диагнозом ВИЧ-инфекция  
живут 0,3%  жителей 

республики 
 

 
 
64,1% 
 
 

Возрастная 
категория 
 30-39 лет 

 
1,3% 
  

 
70% 
 
 



       Пораженность ВИЧ-инфекцией  в РФ (630 чел. на 100 

тыс. нас.) и РТ (336,7 чел. на 100 тыс. нас.) 

       

1,7% Свердловская область 

1,6% Иркутская область 

1,6% Кемеровская область 

1,5% Самарская область 

1,2% Оренбургская область 

1,2% Ханты-Мансийский АО 

1,1% Ленинградская область 

1,1% Тюменская область 

1,1% Челябинская область 

1,0% Новосибирская область 
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          Показатель пораженности  

ВИЧ-инфекцией 0,6% населения  

страны (870 952 чел.) 

             10 территорий 

Показатель пораженности ВИЧ-

инфекцией 0,3% населения 

республики (13 081 чел.) 

                     7 территорий 

 
0,84% Бугульминский район 

0,79% Альметьевский район 

0,51% Лениногорский район 

0,4% г. Казань 

0,36% г. Набережные Челны 

0,34% Камско-Устьинский район 

0,29% Менделеевский район  



Обследование населения Республики Татарстан  
на ВИЧ-инфекцию за 11 месяцев 2017 года 

  

поиск эпидемиологически 

значимых контингентов 

Рост уровня 

медицинского 

освидетельствования 

ключевых групп 

на 10,2% 

обследование лиц, 
доставленных 

правоохранительными 
органами 

 

Выявляемость 1:100 

обследование беременных 
женщин при постановке на 

учет и затем 2-х кратное 
обследование в период 

беременности 
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Выявляемость 1:4000 

2-х кратное обследование 
половых партнеров 
беременных ВИЧ-

инфицированных женщин 
 

Выявляемость 1:3000 

РТ – 2016 -28,5%, 
за 11 мес.2017г.-24,8% 
РФ – 2016-21% 
 за 6 мес. 2017г.-19% 
ПФО – 2016-20%, 6 мес. 
2017 г. – 10,7% 
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Диспансерное наблюдение и флюорографическое 
обследование ВИЧ-инфицированных 

Охват  диспансерным 

                       наблюдением – 87 % 
Флюорографическим  

       обследованием–  85 % 

Территории с показателями ниже индикативного 
Плана первоочередных мероприятий: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Балтасинский – 82% 

Чистопольский – 82% 

Кайбицкий – 83,3% 

Лаишевский – 84% 

Апастовский – 84,6% 
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Формирование приверженности  
ВИЧ-инфицированных к антивирусной терапии 

«Школа пациента» 
Технология 

 «Равный – равному» 
«Мультидисциплинарная 

команда» 

психолог 

инфекционист 

социальный работник 

психотерапевт 

нарколог 

равный консультант 

Охват АРВТ – 58 % 
Вирусологическая эффективность – 80 % 

«Школы АРВТ» 

более 700  занятий 

с охватом  более 
 600 человек 

Снижение числа больных, 
самовольно 

прекративших АРВТ до 

0,2% 

 ( 11 мес. 2017 г.) 
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   Инновационный проект 
«Контролируемое лечение» 

Пилотное внедрение 
в филиале ГАУЗ РКПД 
Каменка «Казанская 

туберкулезная больница» 

 
Противотуберкулезные 

 стационары РТ 

 
Фельдшерско-

акушерские пункты 

http://images.yandex.ru/yandsearch?source=wiz&p=5&text=%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%BA%D0%B8 %D0%B0%D1%80%D0%B2%D1%82&noreask=1&pos=160&lr=43&rpt=simage&uinfo=ww-1349-wh-673-fw-1116-fh-467-pd-1&img_url=http://www.copywriter-yastrebova.com/wp-content/uploads/2013/12/%D0%9B%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D0%A1%D0%9F%D0%98%D0%94-%D0%B7%D1%82%D0%BE-%D0%BD%D0%B0-%D0%B2%D1%81%D1%8E-%D0%B6%D0%B8%D0%B7%D0%BD%D1%8C-300x203.jpg
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Профилактика перинатальной передачи 
 ВИЧ-инфекции 

Центр  
«Мать и дитя» 

«Школа  
беременных» 

Охват трехэтапной химиопрофилактикой  - 99,1% 
                              Химиопрофилактика женщин в родах – 99,5% 
                                                Химиопрофилактика новорожденных – 100% 

( 11мес.2017г.) 

Уровень перинатальной передачи ВИЧ-инфекции – 0,5% 
1,5% - 2015 г.  

0,8% - 2016 г. 
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«Школа для беременных» 
«Ведущая в жизнь» 

Индивидуальное 
консультирование 

Групповая 
психлогическая помощь 

Индивидуальное консультирование  - 520 жен. 
                              Тренинги «ВИЧ и женское счастье» – 128 жен. 
                                          Клуб для женщин  «Lady-Life» – 247 жен. 
                                                Тренинги «Осознанное родительство» -145 ж 78 р 
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«Школа для детей и подростков» 
«Поколение ВИЧ» 

Индивидуальное 
консультирование 

Групповая 
психлогическая помощь 

Индивидуальное консультирование  - 340 чел 
                              Тренинги «Мое здоровье -моя крепость» – 12 тр, 75 чел 
                                           Терапия искусствами (театр, арт, танцы)– 146 чел 
                                                   Тренинги «Осознанное родительство»- 5з,56 чел 
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       Проведение семейного клуба для ближайшего окружения 
ВИЧ положительных детей 

25 занятий 

 в год,  
Мастер-классы   

Тренинги о ВИЧ 
Праздники для детей 

 Охват 75 детей 
16 бабушек 62 родителя. 
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Анализ смертности  ВИЧ-инфицированных  

по данным Территориального органа Федеральной 

государственной статистики по Республике Татарстан 

 за 2015-2017 гг. 

10 мес.  

2015 г. 

10 мес.  

2016 г. 

10 мес.  

2017 г. 

Умерло по причине 

ВИЧ-инфекции 

128 269 296 

Летальность по 

причине ВИЧ-инфекции 

1,3 2,3 2,2 

Состоящих на учете на 

конец отчетного 

периода 

10039 11479 13081 
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Проекты по профилактике ВИЧ-инфекции 
на международных спортивных мероприятиях  

«Казанский марафон-2017» и «Кубок конфедераций ФИФА» 

75 публикаций 

 в СМИ,  
на WEB-ресурсах  

России и ООН 
Охват пользователей 
 социальных медиа 

около 4 млн.человек 
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Проекты по профилактике ВИЧ-инфекции 
на международных спортивных мероприятиях  

«Казанский марафон-2017» и «Кубок конфедераций ФИФА» 

11 подростков,  

живущих с ВИЧ  
Участвовали  

на марафоне -2017 

4 подростка  

на марафоне -2016  

 

 



19 
19   

Активность подростков, живущих с ВИЧ 
«равный –равному» 

Участие подростков на Пенте ( Казань, Уфа, Хабаровск) 

 

Участие на ИКАКЕ 2016 год  

 

Круглый стол 2017 год Москва   

 

Слет для подростков с ВИЧ в Сочи 

 

Лагерь в Усть-Ижоре 

 

Квест-игра в Нижнем Новгороде 

 

Подготовка книги историй  от лица подростков 
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            «Мать и Дитя» 

            Фонд охраны здоровья  

        «НБФ«Светланы Изамбаевой»» 

 
 
Спасибо 
за внимание! 


